Пояснительная записка к рабочей программе
«Окружающий мир»

Рабочая программа «Окружающий мир» адресована учащимся 2 класса МОУ «СОШ ЗАТО – п. Михайловский» Саратовской области.
Концепция (основная идея) программы  состоит в формировании целостного взгляда на окружающую социальную и природную среду, место человека в ней, его биологическую и социальную сущность.
Особенность программы: предмет «Окружающий мир», представленный образовательными областями «Естествознание», «Обществознание» и «Труд»,  изучается интегрировано с региональной программой «Основы здорового образа жизни». 
Содержание данного курса позволяет осуществить интеграцию двух уровней: взаимосвязь знаний о человеке, природе и обществе (первый уровень), а также перенос полученных знаний в разнообразную самостоятельную трудовую деятельность школьника (второй уровень). В процессе изучения «Окружающего мира» у детей формируются умения и навыки хозяйственно-бытового, технического, сельскохозяйственного труда, развивается культура познания природы, общения и взаимоотношений. 
Необходимость реализации образовательного курса «Основы здорового образа жизни» продиктована многими причинами. Прежде всего - это ухудшение физического и психического здоровья нации. В настоящее время растет число соматических заболеваний. Нервные нагрузки приводят к обострению психических болезней. Привычными ощущениями современного человека становится потеря смысла жизни, неуверенность, беспомощность. Чтобы избавиться от душевной боли, человек прибегает к употреблению алкоголя, табака, наркотиков и других токсических веществ. Вследствие истощения душевных и физических сил у людей повышается уровень конфликтности во взаимоотношениях, что проявляется в семейных кризисах, разводах, проблемах «отцов и детей», росте взаимного отчуждения и равнодушия в обществе. 
Наиболее уязвимыми категориями населения являются дети, подростки и молодежь, которым еще предстоит сформировать свое отношение к миру, к себе, к сообществу. Особенно опасно, если становление личности у подрастающего поколения происходит при деформации структуры семьи, высокого риска безработицы, неэффективности функционирования государственных структур общества, избытка информации, ухудшения состояния окружающей среды, разобщенности людей, разрушения культурных ценностей. 
Курс  «Окружающий мир»  соответствует федеральному компоненту государственных образовательных стандартов начального общего образования (2004 г.) и региональному компоненту образовательных стандартов начального общего образования.
Курс  «Окружающий мир» входит в УМК «Начальная школа XXI века», созданный на основе концепции «Начальная школа XXI века». Руководитель проекта  - член – корресподент РАО профессор Н. Ф. Виноградова.
Рабочая программа составлена в соответствии с авторской программой Н. Ф. Виноградовой, Г. С. Калиновой «Окружающий мир» (Сборник программ к комплекту учебников «Начальная школа XXI века». – 3-е изд.,  дораб. и  доп. – М.: Вентана – Граф, 2009, - 176с.)
Изменения в авторскую программу не внесены.  
Программа «Основы здорового образа жизни» реализуется в рамках учебного предмета  «Окружающий мир»  как дополнительный   компонент в соответствии с требованиями региональной образовательной программы «Основы здорового образа жизни:  региональная образовательная программа. – изд. 2-е, допол. и  перераб. – Автор. коллектив: Барыльник Ю. Б., Дмитриева Н. В., Елисеев Ю. Ю. и др. - Министерство образования Саратовской области, министерство здравоохранения Саратовской области. - Издательство «Добродея», 2008 г.», рекомендованной Министерством образования Саратовской области.
Изменения в авторскую программу не внесены.
    Сроки реализации программы «Окружающий мир»: программа рассчитана на год обучения: 68 часов, 2 часа в неделю.
При изучении  «Окружающего мира» школьник :
-устанавливает более тесные связи между познанием природы и социальной жизни; понимает взаимозависимости в системе «человек — природа — общество»;
-осознает необходимость выполнения правил поведения, сущность нравственно-этических установок; получает начальные навыки экологической культуры;
-подходит к пониманию себя как индивидуальности, своих способностей и возможностей, осознает возможность изменять себя, понимает важность здорового образа жизни;
- подготавливается к изучению базовых предметов в основной школе.
В графу «Элементы дополнительного содержания» отнесены темы региональной образовательной программы «Основы здорового образа жизни»
Цель программы «Окружающий мир» - формирование социального опыта школьника, воспитание правильного отношения к среде обитания, правил поведения в ней; понимание своей индивидуальности, способностей и возможностей.
Задачи курса:
-образовательная: формирование разнообразных представлений о природе, человеке и обществе, элементарной ориентировке в доступных естественнонаучных, обществоведческих, исторических понятиях, развитии целостного восприятия окружающего мира;
-развивающая: осознание отдельных связей в природном и социальном мире, психическое и личностное развитие школьника; формирование предпосылок научного мировоззрения;
-воспитывающая: решение задач социализации ребенка, принятие им гуманистических норм существования в среде обитания, воспитание эмоционально - положительного взгляда на мир, формирование нравственно-эстетических чувств.
Основные принципы отбора материала:
-интеграции: соотношение между естественнонаучными знаниями и знаниями, отражающими различные виды человеческой деятельности и систему общественных отношений;
-педоцентрический: отбор наиболее актуальных знаний для ребенка этого возраста;
-культурологический: развитие общий культуры школьника;
-экологизации:  экологическое образование школьника;
-поступательности: постепенность, последовательность и перспективность обучения;
-краеведческий: использование местного окружения, экскурсии на природу, музеи в места трудовой деятельности
     Общая характеристика учебного процесса:  
    -программа построена на основе интеграции знаний о природе, человеке и обществе с учетом психологических особенностей младших школьников. Содержание уроков способствует успешному формированию знаний об окружающей жизни, развитию мышления, речи, творчества учащихся;  обучает их умению использовать знания в нестандартной ситуации;
     -в комплекте с учебником  - рабочие тетради для организации индивидуальной работы с детьми;
     Формы организации занятий:
    -нетрадиционные формы организации занятий: занятия вне класса (в уголке природы, на пришкольном участке, в парке, музее, физкультурном или игровом зале и пр.);
    -экскурсионные занятия в музей, в парк, сезонные экскурсии, на место работы людей и пр.;
   -практические работы: уход за комнатными растениями и живым уголком;
  -программа предусматривает проведение уроков обобщения. Цель их — оживить знания школьника, которые он получил не только в данном классе, но и за предыдущие годы обучения, и на основе этого систематизировать и обобщить полученные представления, создать стройную картину определенного исторического периода развития нашего государства.
В структуре изучаемой программы выделяются следующие содержательные линии:
1. Человек как биологическое существо: чем человек отличается от других живых существ, индивидуальность человека, здоровье человека и образ его жизни, для чего нужно знать себя, как узнать себя. Это содержание представлено
темой «Кто ты такой».
2. Человек и другие люди: может ли человек жить один, как нужно относиться к другим людям, почему нужно выполнять правила культурного поведения. Это содержание представлено темой «Кто живет рядом с тобой».
3. Человек и мир природы: что такое природа, может ли человек жить без природы, что дает человеку природа, почему человек должен изучать природу; почему природу нужно беречь и охранять. Это содержание представлено темой «Мы — жители Земли».
4. Человек и общество: чем богата и знаменита родная страна, почему гражданин любит свою Родину, что значит любить родную страну, как трудятся, отдыхают, живут люди в родной стране, семья как ячейка общества. Это содержание представлено темой «Твоя Родина — Россия».
5. История родной страны: как рождалось и развивалось наше государство, какие важнейшие события произошли в его истории, как развивались экономика, культура, просвещение в нашей стране. Это содержание представлено разделом «Путешествие в прошлое (исторические сведения)», которое имеется во всех темах программы 2 класса.
Цель  региональной образовательной программы «Основы здорового образа жизни»: 
- формирование личности, способной реализовать себя максимально эффективно в современном мире, творчески относящейся к  возникающим проблемам, владеющей навыками саморегуляции  и  безопасного поведения;
- получение учениками знаний и навыков, необходимых для создания семейных отношений и воспитания детей, формирование потребности в здоровом образе жизни, навыков гигиены и профилактики заболеваний, ухода за больными, рационального питания и других способов самосовершенствования. 
Содержание программы предполагает изучение вопросов философии, 
этики, морали, психологии, социологии, экономики, правоведения, семьеведения, сексологии, физиологии, анатомии и гигиены человека в аспекте пропаганды, обучения и воспитания здорового образа жизни. 
    Занятия проводятся в форме лекций, семинаров, бесед, дискуссий. 
Большое место уделяется практическим занятиям, на которых проводятся 
тренинги, анкетирование и тестирование, игровое моделирование. Предполагается широкое использование технических средств (аудио- и видеотехники), наглядных пособий (таблиц, схем, фотографий и др.) проведение индивидуальных и групповых консультаций. 
В программу включены совместные занятия родителей и детей. Программа предусматривает родительский лекторий, который запланирован в плане воспитательной работы в разделе «Работа с родителями».
Программа  состоит из пяти блоков. 
	Этический блок (5 ч)
	Природа и человек. Красота мира. Красота жизни. Красота – внешняя и внутренняя. Красота природы. Красота, созданная руками человека. Красота души. Красота человеческих отношений. Как сберечь красоту. Бережное отношение к окружающему миру. Вандализм. Созидание и разрушение. Я – часть природы. Взаимосвязь всего живого.
	Психологический блок (10 ч)
	Влияние эмоций на поведение человека. Словесный язык чувств. Как я могу владеть своим телом. Игры на развитие пантомимики.  Знакомство с навыками саморегуляции. Развитие навыков общения. Давай поговорим: как слушать собеседника и вести себя во время разговора. Напиши мне письмо: знакомство с письменным общением. Играем вместе – обучение совместной деятельности мальчиков и девочек. Дружба мальчиков и девочек: культура общения полов.
	Правовой блок (6 ч)
	Культура поведения. Этика. Этикет. Уважение к старшим. Забота о младших. Правила поведения и красота. Правила поведения и здоровье. Здоровый образ жизни. Санитарно-гигиенические нормы. Аккуратность и опрятность. Вредные привычки. Правила поведения в общественных местах (в школе, в театре, на улице, в транспорте).
	Семьеведческий блок (4 ч)
	Дом, где ты живешь. Чистота – залог здоровья! Гигиена тела и жилища.  «Мужские» и «женские» обязанности.
	Медико-гигиенический блок (9 ч)
	Из чего мы сделаны. В здоровом теле – здоровый дух. Как легче болеть  и быстро выздоравливать? Режим дня. Закаливание. Дыхание, осанка и движение – ритмы суть жизни. Спорт – залог здоровья! Советы наоборот: «Что нужно сделать, для того, чтобы заболеть? Профилактика детского травматизма.  Первая помощь при несчастных случаях. Как мы познаем окружающий мир. Роль органов чувств  в познании окружающего мира. Питание и здоровье. Что такое здоровая пища и как ее приготовить. Как усваивается пища, т.е. придает нам силу. Значение витаминов и минеральных веществ в питании человека. Творчество и здоровье. Значение развития творческого воображения. 
Региональная образовательная программа «Основы здорового образа жизни» общим объемом 34 часа  изучается в течение I – IV четвертях  учебного года.
Реализуется интегрировано в соответствии с темой основного урока. Тема ОЗОЖ записана в разделе дополнительное содержание урока в учебно – методическом планировании основного урока.
К концу обучения во 2 классе учащиеся должны: 
называть (приводить примеры):
-правила здорового и безопасного образа жизни;
-правила поведения на природе, в общественных местах, учреждениях культуры;
-основные права граждан России и права ребенка;
-основные древние города Руси и  России  (не менее 3-4);
различать (соотносить):
-прошлое — настоящее — будущее;
-год — век (столетие);
-предметы неживой и живой природы, изделия;
-представителей растительного и животного мира и места их обитания;
-этические понятия: заботливость,  внимательность,
деликатность, доброта и др.;
решать задачи в учебных и бытовых ситуациях:
-соотносить событие с датой его происхождения;
-характеризовать  значение   природы  для  человека и правила отношения к ней;
-описывать объект окружающего мира, передавать свое отношение к нему;
-устанавливать связь между природным объектом и условиями его обитания;
-составлять портрет (автопортрет, друга, члена семьи, исторического лица);
-составлять сюжетные и описательные рассказы об изученных исторических событиях;
-проводить элементарные опыты и наблюдения (в соответствии с программой), фиксировать их результаты.
   Оценка знаний и умений проводится в форме итоговой аттестации обучающихся – тестовых заданий.
   В соответствии с установленными Министерством образования РФ требованиями, во втором классе не используется бальная (выраженная в отметках или других знаках) оценка.
   Инструментарий для оценивания результатов:
- самоконтроль, взаимоконтроль;
- словесная оценка.
Используемые в тексте программы  условные обозначения:
- «БУП» – базисный учебный план;
- «УМК» - учебный методический комплект;
- «ЗУН» - знания, умения и навыки;
- РТ – рабочая тетрадь;
- Уч. – учебник;
- П.- правило;
- СС - словарные слова;
- ТС – толковый словарь.

.


